Einheit 5: Neue Welten entdecken

Kapitel 27

Metamorphose
» Was heif3t das eigentlich: Metamorphose?“, ruft Luca in die Klasse.
Herr Nielsen, der Biologielehrer, hat das Wort schon einige Male benutzt, ohne

es zu erkliren. Aber er kann sich immer darauf verlassen, dass Luca ihn auf solche
Versaumnisse aufmerksam macht.

,Es bedeutet den Wechsel von Form und Strukeur,
eine Verwandlung eines Wesens in etwas so Neues, dass
man nach der Verwandlung meistens gar nicht erkennen

kann, dass es sich um dasselbe Wesen handelt.“

Er erzihlt den Kindern, dass sich Schmetterlinge in
ihrem Leben dreimal verwandeln. Zuerst schliipft
eine Raupe aus einem Ei. Die Raupe
frisst und frisst und speichert ihre
Nahrung. Weil die Raupe

dadurch so viel an

Gewicht zunimmt und
aus der Form geriit, muss sie
sich mehrfach ,hiuten®.
TIhr Mantel passt ihr ein-
fach nicht mehr.

Die Raupe wirft dann ihre letzte Hautschicht ab und wird zu einer ,Larve® mit
einer festen Umbhiillung. Man nennt das auch ,,Verpuppung®. Innerhalb der festen

Umbiillung verwandelt sich die Raupe nun in einen erwachsenen Schmetterling.

Wenn die Verwandlung abgeschlossen ist, schliipft der Schmetterling aus der
Larve und streckt seine Fliigel, damit sie trocknen und fest werden kénnen. Nun
ist er bereit zu fliegen. Er kann sein Leben als erwachsener Schmetterling genieflen
und selbst Nachwuchs bekommen.
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» Was hat jetzt der Kokon damitzu tun?“, fragt Luca, doch bei dem Wort , Kokon*
kiekst seine Stimme und die Klasse briillt vor Lachen.

Herr Nielsen beruhigt die Bande wieder.
,1hr Kinder durchlauft auch eine Verwandlung oder Metamorphose. Thr werdet

zu Erwachsenen. Dass Lucas Stimme ab und zu bricht, bedeutet nichts anderes, als
dass er zum Mann wird. Es ist sozusagen eine Auszeichnung”®, erklirt Herr Nielsen.

Luca wirkt nun sehr zufrieden und beschlieflt insgeheim, Herrn Nielsen gegen-
iiber nicht mehr so vorlaut zu sein.

,Um auf deine Frage einzugehen, Luca®, fihrt der Lehrer fort, ,,manche Larven

sind in einen Kokon eingehiillt, aber nicht alle.”

Da die Unterrichtsstunde noch nicht beendet ist, méchten die Schiiler mehr
iiber die Verwandlung vom Kind zum Erwachsenen wissen.

Herr Nielsen erklirt: ,Nun, bei Midchen im Alter zwischen 8 und 13 Jahren
und bei Jungen zwischen 10 und 15 Jahren beginnt das Gehirn ein Hormon aus-
zuschiitten, das die Hypophyse oder Hirnanhangsdriise anregt, weitere Hormone
auszuschiitten, um die Person in einen Mann oder eine Frau zu verwandeln. Das

ist ein ganz normaler chemischer Vorgang, der in jedem Kérper abliuft.

Bei den Jungen wird die Stimme tiefer, so wie ihr das gerade bei Luca gehéort
habt. Alle Jungen werden das erleben, wenn ihr es nicht schon tut. Thr werdet ei-
nen Wachstumsschub in Grofle, Gewicht, Muskulatur und Gliedmaflen machen.
Auf einmal kénnt ihr einen Basketball in der Hand halten, was vorher gar nicht

moglich gewesen wiire. Vielleicht habt ihr das Gefiihl, dass eure

Ihr Kinder Kleidung eingelaufen ist, weil euch plétzlich die Hosen oder
die Armel eurer Pullis zu kurz werden. Es kann auch sein, dass

ihr viel mehr Hunger als sonst habt oder mehr Schlaf braucht
Verwandlung oder T

durchlauft auch eine

etamorphose.
¥ ;i Thr Midels bekommt ausgeprigte Brustwarzen, um spiter

Babys stillen zu kénnen, und eure Gebiarmutter bereitet sich
zu Erwachsenen.” auf die Moglichkeit einer Schwangerschaft vor. Wenn ihr sie
noch nicht habt, werdet ihr demniichst eure Menstruation be-

kommen. Das ist ein monatliches Abflieflen des Weichgewebes

aus der Gebarmutter. Wenn sich kein Baby in diesem Weichgewebe festsetzt, wird
dieses aufgeldst und abgestoflen. Menstruation bedeutet also, dass ihr Kinder be-

Ihr werdet
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kommen kénnt. Auch ihr Midels werdet grofler, ihr werdet etwas zunehmen und
weiblichere Formen bekommen.

Beide Geschlechter werden mehr Kérperbehaarung an sich entdecken, vielleicht
auch Akne, fettigere Haut und Haare, und durch das Wachsen der Driisen auch
mehr Schweifl als frither absondern.”

»2Stimmungsschwankungen sind iibrigens auch iiblich®, lichelt Herr Nielsen.
Es kann fiir euch und fiir uns alle recht anstrengend sein, deshalb seid freundlich
zueinander, lacht euch nicht aus und tuschelt nicht iiber andere. Das erspart viele
Probleme.*

Die Schiiler wollen noch mehr héren....

»Jeder macht so eine Verwandlung durch und jeder zu einer anderen Zeit. Genau
wie die Schmetterlinge. Manche Raupen werden schon nach ein paar Stunden in

der Larve zum Schmetterling, andere brauchen dafiir Jahre.

Aber zum Schluss werden alle zu wunderbaren,
groffartigen Schmetterlingen, auch wenn sie als

Larve ein wenig merkwiirdig ausgesehen haben.

Also geht locker mit eurer Entwicklung und
der der anderen um. Habt Geduld mit euch und
werft euer Selbst nicht weg, indem ihr versuchr,
jemand anderes zu werden, nur weil ihr euch
selbst gerade hisslich oder unausstehlich findet.

Erinnert euch immer daran, dass dieses Lar-
venstadium nur voriibergehend ist. Einige Men-
schen, die momentan unarttraktiv und komisch
wirken, werden anschlieffend zu erfolgreichen,
wunderbaren und sehr attraktiven Erwachsenen.

Verliert nie eure Wiirde, den Glauben an euch
selbst wegen einer Laune, einer Mode oder einer ‘
wertlosen Beziehung, dann werdet ihr das gut iiberstehen.

Es gongt.

Es ist erstaunlich, wie das anfingliche Gesprich iiber Schmetterlinge alle dazu
gebracht hat, iiber das eigene Leben und die Pubertit nachzudenken.
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